
Es la forma más eficaz de tratamiento para la insuficiencia renal. Es un 
procedimiento quirúrgico mediante el cual se implanta un riñón sano a una 
persona con insuficiencia renal crónica terminal. Es la situación mas cercana a 
la salud.

¿Qué es un trasplante renal?

Consejos para el paciente en 
lista de espera renal:

● Es de crucial importancia que usted mantenga contacto 
permanente con el servicio de trasplante brindando todos los 
teléfonos que disponga y avisando de cambios en los mismos.

● Realice consultas semestrales con su servicio de Trasplante 
para su seguimiento.

● Evite el exceso de peso entre diálisis y diálisis como también 
el consumo de productos lácteos.

● Avise a familiares y amigos de su ingreso a lista de espera.

● Organice anticipadamente su hogar para el momento del 
operativo. Estos surgen en los momentos menos esperados.

¿De donde viene el riñón?
El riñón puede provenir de una donante vivo (hermano, primos, 
papa, mama, tíos, abuelos y amigos) o de una persona que ha 
fallecido y manifestó su voluntad de donar sus órganos previamente.

Como todo procedimiento quirúrgico supone ciertas complicaciones por ello se 
realizan con la finalidad de que el paciente se encuentre en las mejores 
condiciones para el trasplante.

¿Para que una evaluación pre trasplante?

¿Cuándo ingreso en lista de espera?
El ingreso en lista de espera será cuando usted este apto en todos 

los estudios y evaluaciones realizados.

Al igual que sucede en la evaluación pre trasplante, el 
trasplante y el control post trasplante se realizan 

también en el Instituto de Cardiología de Corrientes por 
profesionales que trabajan en la institución
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