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INTRODUCCION

El Instituto de Cardiologia de Corrientes es un centro de
salud de alta complejidad creado por Ley provincial 4087 en
1986. Se trata de un organismo descentralizado del estado
provincial, concesionado en su administracién por ley 4375
a una ONG, la Fundacion Cardiolégica Correntina (Fun.
Ca.Corr.) Esta estructura administrativa y de gestién la in-
dependiza del Ministerio de Salud Publica de la Provincia de
Corrientes, en cuanto a los aspectos presupuestarios y de fi-
nanciamiento.
Esto le permite gestionar y administrar recursos financieros
que provienen del presupuesto provincial y otros provenien-
tes de los agentes financiadores del sistema de salud (obras
sociales, pre-pagas, mutuales, privados, etc.)
Los pilares sobre los que se asienta el desarrollo institucional
son béasicamente tres:
Asistencial: Cobertura de alta complejidad en Cardiologia,
brindando servicios en todo el espectro de ella, trasplante re-
nal, neuro intervencionismo intravascular. Si bien el nimero
de servicios ofrecido aumenta afo a afio dentro de un mar-
co de desarrollo sustentable, las mencionadas anteriormente
son las practicas asistenciales que se brindan desde el inicio
de la Institucion.
Docencia: La Docencia de Posgrado ejecutada mediante pla-
nes de formacién para especialistas (tanto en medicina, como
en enfermeria y kinesiologia) son eje principal de las activida-
des formativas de la Institucion, habiendo formado médicos
especialistas desde hace 25 afnos. Ademas, la capacitacion de
RRHH se expandio a areas relacionadas como ser Ingenieria
Clinica y Arquitectura Hospitalaria, que son de gran utilidad
Brinda servicios de alta complejidad en cardiologia en todo el para la salud del pueblo.
espectro, incluyendo el trasplante cardiaco y el trasplante renal, asi Investigacion: El desarrollo de la investigacion clinica es el
como neuro intervencionismo endovascular. tercer eje, siendo hoy el Instituto de Cardiologia, centro de

investigacion y participacién en estudios multicéntrticos para
terceros, como de protocolos propios.
La estructura de la Institucion ha cambiado y evolucionado a
lo largo de estos afios, manteniéndose a la vanguardia cardio-
l6gica e incorporando otros servicios, manteniendo el espiri-
tu de alta calidad y tecnologia de punta.




MISION

El Instituto de Cardiologia de Corrientes “Juana Francisca
Cabral” es un centro de salud de alta complejidad integrado
al sistema sanitario provincial y regional, comprometido con
los problemas de salud de su érea de influencia en los t6pi-
cos relacionados a la asistencia, docencia e investigacion en
enfermedades cardiovasculares, trasplante renal y neuroin-
tervencionismo endovascular, con acciones concretas para
brindar atencién médica de calidad.

La formacion de recursos humanos de varias areas de la sa-
lud y actividades de apoyo brindan una educacién actualiza-
da, con fuerte peso de la formacion practica, con un cuerpo
docente especifico y actualizado. Las actividades que realiza
en investigacion siguen los lineamientos internacionales de
calidad de la conferencia internacional de armonizacion y la
reglamentacion del ANMAT.

VISION

La vision del Instituto de Cardiologia de Corrientes “Juana
Francisca Cabral” es la de ser una organizacién de referencia
en la region y en el pais. Lider en las précticas asistenciales
que brinda (generando salud y bienestar con sentido huma-
no). Referencia local, nacional e internacional en proyectos de
investigacion biomédica y un centro reconocido de forma-
cién de recursos humanos a través de una actividad docente
de alta calidad.




VALORES

Los mismos estan plasmados en el Cédigo de Etica del Instituto de Cardiologia, resumidos en

el siguiente esquema:

« Compromiso « Respeto « Colaboracion
- Eficacia « Coherencia « Comunicacion
- Eficiencia « Compromiso social « Equipo
« Excelencia - Confianza « Iniciativa
+ Objetividad « Empatia « Participacion
- Calidad « Equidad « Proactividad
« Profesionalidad « Honestidad - Cooperacién
+ Responsabilidad « Justicia « Innovacién
« Seriedad « Solidaridad
« Transparencia

CALIDAD Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

En los ultimos 10 afos, y en consonancia con
las politicas internacionales patrocinadas e
impulsadas desde la Organizacién Mundial
de la Salud, la calidad de los servicios, asi
como la seguridad del paciente atendido, son
el norte que guia el desarrollo de la actividad
médica, de enfermeria y kinesiologia. Motivo
de ello, tanto el Directorio Institucional como
la Fundacién han elegido el camino de la
acreditacion como manera de certificar la ca-
lidad de la atencién brindada ante la sociedad
de la regioén.

Asi es que, en el afo 2016 se acredité por pri-
mera vez la institucién con estandares inter-
nacionales ante el ITAES (Instituto Técnico

de Acreditacion de Establecimiento de Sa-
lud) que es miembro de la ISQua (Internatio-
nal Society for Quality in Health Care).

Este programa de acreditacion se mantiene y
desarrolla dia a dia en las practicas asistencia-
les que se brindan.

En relacién al cuidado de la seguridad de los
pacientes se cre6 el Comité de Seguridad
del Paciente que funciona desde el aflo 2013
y cuya finalidad es la de relevar datos de segu-
ridad de acuerdo a pardmetros de la Organi-
zacién Mundial de la Salud y brindar un canal
para que, tanto pacientes como familiares y
personal asistencial puedan canalizar sus in-
quietudes.



»
SITUACION ACTUAL -
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El Instituto de Cardiologia “Juana F Cabral” ha venido aumentando, globalmente y en r
forma sostenida, sus prestaciones de servicios médicos en los ultimos afos, no solamente :
en el nimero de practicas realizadas, sino también con la incorporacién de otras.
Esto se ve reflejado en el hecho que su planta edilicia paso de 14.300m2 en 2016 a 17.700m2
en 2019 y su niumero de camas aumenté de 55 a 90 camas en el mismo periodo.

T

La Institucién es centro de referencia a nivel regional y nacional
para atencion de pacientes que necesitan alta complejidad, tanto
adultos como pediatricos, la mayoria de ellas cardiovasculares y otras
como renales o neurointervencionismo endovascular, que no se rea-
lizan en ninguna otra Institucién publica de la region y que, luego de
afos de trabajo y dedicacién, han logrado ser también parte del distin-

tivo de excelencia médica de este modelo.
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FUNDACION CARDIOLOGICA CORRENTINA
(FUN.CA.CORR.)

LA FUNDACION CARDIOLOGICA CORRENTINA para la Asistencia, Docencia e Investiga-
ciones Médicas se fundé el 7 de noviembre de 1986. La necesidad de su existencia era clara:
una entidad que hiciera posible la incorporacion de los avances tecnoldgicos a la salud Publi-
ca de la zona y la posibilidad de una medicina de alta complejidad para pacientes con y sin
cobertura médica, en un escenario trascendente de ese momento que era la creacién por ley
del Instituto de Cardiologia de Corrientes.

La Fundacién Cardiolégica Correntina, emprende desde su creacion, el desafio de su vincu-
laciéon exclusiva con el Cardioldgico y la reconversién del tradicional concepto de “hospital”
para fortalecer un centro sanitario de excelencia que tenga como premisa el acceso para to-
dos los correntinos a la medicina de alta complejidad que hasta ese momento era escasa en
la provincia.

Bajo una vision totalmente solidaria, la Fundacién, en conjunto con el Gobierno de la Provin-
cia de Corrientes, representado por el gobernador Dr. José Antonio Romero Feris, y el asesora-
miento de los Dres. Manuel Gonzélez, Joaquin Garcia y Jorge R. Badaracco crearon este nuevo
modelo para desarrollar el Instituto de Cardiologia “Juana Francisca Cabral”.

La FUN.CA.CORR. se integra por personas de bien de la comunidad que, dispuestos a dar su
tiempo y gestion de forma solidaria y ad honorem, se comprometen con este desafiante pro-
yecto que dia a dia fue cumpliendo con sus objetivos y acrecentandolos.

Esta Fundacién se torna trascendente para la subsistencia y desarrollo del Instituto de Car-
diologia que, a través de un modelo Unico de gestién y trabajando como una unidad de
voluntades que dedican tiempo, ideas, presencias, proyectos, con un profundo compromiso
comun hacia las necesidades sociales y publicas, han contribuido a solidificar una obra de
vital importancia para la salud publica de Corrientes. Afio a aino se trasluce en las Asambleas,
todo lo consumado, y se hace evidente cada vez mas, el valioso apoyo de este grupo humano.

Si bien es clara la visién y el propésito asistencial con el que se origina, en la actualidad el
modelo abarca mucho mas que la asistencia, desarrollandose en éareas bien definidas como
docencia e investigacion y formacién de recursos humanos a los cuales la Fundacion apoya
incansablemente.
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CONSULTORIOS EXTERNOS

Solo a manera referencial, durante el afo
2019 se atendieron 92.358 consultas en 27
consultorios médicos. En ellos, se cubren
las demandas de atencién cardioldgica
en todo su amplio espectro tanto adultos
como infantiles. Existen consultorios espe-
ciales de Arritmias, Insuficiencia Cardiaca,
Hipertensidon Arterial, Cardiopatia Isqué-
mica, Vasculopatias Periféricas, Cirugia,
Valvulopatias, Infectologia, Prevencion
Cardiovascular, Cardiologia del Ejercicio,
Nutriciéon, Hematologia, Odontologia, Psi-
cologia, Oftalmologia y pruebas funciona-
les respiratorias.

El enfoque multidisciplinario y especializa-
do tiende a reducir posibles riesgos, evitar
complicaciones y reducir re-internaciones.
Para ello se monitorean regularmente los
resultados de todos los procedimientos
realizados, asegurando que la calidad se
mantenga de acuerdo a estandares inter-
nacionales.

El Servicio de “Hospital de Dia” ha per-
mitido brindar atencién dirigida a fin de
determinar riesgo cardiovascular y tomar
medidas de prevencién en tan solo 5 ho-
ras o menos.

Dentro de los estudios que pueden reali-
zarse en esta drea se encuentran:

+ Monitoreo Ambulatorio de la Presion
Arterial: control de 24 hs de la presion ar-
terial que se realiza con equipos Spacelab
validados por la American Heart Associa-
tion.

« Velocidad de Onda de Pulso (VOP) y
Cardioimpedancia: estudios no invasivos
muy Uutiles y eficaces en pacientes con hi-
pertension arterial e insuficiencia cardiaca.

» Medicion de la Presion Aortica Central:
novel estudio, muy util para el manejo de
pacientes hipertensos, no invasivo y que
permite ajustar los tratamientos antihiper-
tensivos de manera individual.

 Presurometria: permite evaluar la efec-
tividad del tratamiento antihipiertensivo o
certificar el diagnéstico de la enfermedad
en casos dudosos.

Los pacientes pueden concertar tur-
nos personalmente, via teleféni-
ca al 3794410000, por whatsapp al
3795139239 o de manera online a través
del sitio www.icc.org.ar



ERGOMETRIA COMPUTARIZADA

Este servicio permite, no solo la evalua-
cién de pacientes con patologia cardio-
vascular de distinto tipo, sino que ademas
estd dirigido a la evaluacion de sujetos
que realizan actividad deportiva tanto de
tipo amateur como de alta competencia.
Se realizan anualmente 6.600 ergometrias,
de las cuales 860 son estudios en pediatri-
Cos.

En deportistas de mediano y alto rendi-
miento a estos estudios se pueden agre-
gar:

» Test de evaluacion cardiopulmonar
con mediciéon de consumo de 02: que

permite conocer distintos aspectos de la
fisiologia del ejercicio que pueden permi-
tir mejorar el rendimiento.

» Evaluacion antropométrica: consiste
en tomar una serie de medidas del cuer-
po humano con lo que se puede evaluar la
composicion corporal y el somatotipo.

 Multiples evaluaciones de fuerza, fle-
xibilidad, saltabilidad: que forman parte
de la evaluacion fisioldgica del deportista
y permiten conocer los aspectos sobresa-
lientes y mejorables del rendimiento fisico
del deportista.




INFECTOLOGIA

El Departamento de Infectologia y el Comité de Prevencion y Control
de Infecciones estan orientados a pacientes ambulatorios e internados y
persigue los siguientes objetivos:

- Vigilancia epidemiolégica de colonizacion e infeccién por microorganis-
mos multirresistentes.

- Organizacion del diagnéstico y tratamiento de infecciones comunitarias y
asociadas al cuidado de la salud.

- Prevencion de infecciones a través de aplicacion del Programa Nacional de
Vacunas.

- Docencia al personal de salud respecto a Prevencién y Control de Infec-
ciones.

- Extension a la comunidad por medio de charlas comunitarias y publica-
ciones.

Se desarrollan protocolos de investigacion en el area de enfermedad de

Chagas y otras de infectologia general. Actualmente se cuenta con un pro-
grama de residencia médica para la formacién de médicos especialistas en

infectologia.
()=
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KINESIOLOGIA

Esta integrado por licenciados en Kinesiologia y Fisiatria. Su principal funcién radica en
la valoracion global y tratamiento del aparato cardiorrespiratorio, en pacientes pre y
posquirurgicos, tanto en adultos como en ninos en los diferentes servicios de la Insti-
tucion.

Integran, ademas, el equipo interdisciplinario en el Centro de Calidad de Vida, par-
ticipando en la Rehabilitaciéon Cardiovascular y Respiratoria dirigida a todos aquellos
pacientes con patologias previas o altos factores de riesgo, con el objetivo de mejorar la
calidad de vida mediante el entrenamiento fisico.

La Institucion es centro de referencia en estos servicios y consecuencia de ellos desde

hace 6 afos se forman Especialistas en Kinesiologia Cardiorrespiratoria para toda la re-
gion mediante el sistema de Residencias.

NEFROLOGIA

Inicié su actividad en el afho 2006, realizandose en diciembre de dicho afo el primer
trasplante renal de la Institucién.

En el afo 2019, se ha realizado el primer trasplante combinado de corazén y riidn, sien-
do pioneros en nuestra regién en dicho tratamiento.

Dispone de diferentes opciones terapéuticas para pacientes con enfermedad renal cré-
nica como hemodialisis, hemodiafiltracion y trasplante renal.

A su vez, cuenta con un Centro de Hemodialisis anexo en la ciudad de Santo Tomé Co-
rrientes, donde se atienden a mas de 20 pacientes con insuficiencia renal crénica.

A la fecha se han realizado mas de 300 trasplantes renales, y se atienden mensualmente
a mas de 400 pacientes en consultorios externos.



INTERNACION

Cuenta con un total de 44 camas, todas son de cuidados intermedios, con oxigeno, aspiracion
central y Telemetria para control permanente del ritmo cardiaco.

Poseen TV con cable, bafos privados y timbre en cada cama para que los pacientes puedan
solicitar atencion de enfermeria. Para la atencién de los pacientes mas criticos, se dispone de
un sistema de Telemetria, que evallia de manera inaldmbrica, continua y con alarma, la activi-
dad cardiovascular del paciente, sin limitar su movilidad. Esta técnica, Unica en la regién, brin-
da amplia cobertura a los pacientes que son controlados a distancia por personal entrenado.

El plantel profesional estd compuesto por: médicos especialistas en Cardiologia Clinica, In-
fectologia y Hematologia; especialidades estrechamente vinculadas a las patologias atendi-
das diariamente. Ademas, se desempefan en el sector un grupo en formacion de Residentes
de Cardiologia Clinica quienes trabajan con dedicacién exclusiva.

Durante el afo 2019 han pasado por el servicio 2.375 pacientes, con una tasa de ocupacion
de camas superior al 90%.




CIRUGIA CARDIOVASCULAR

El “Departamento de Cirugia Cardiovascu-
lar del Instituto de Cardiologia Dr. Manuel
Antonio Gonzalez’, estd integrado por los
Servicios de Cirugia, Recuperacién, Aneste-
siologia y Perfusion Cardiovascular, tanto para
pacientes adultos como pediatricos.

En el afno 2019 se realizaron 1.100 procedi-
mientos quirlrgicos cardiacos, siendo del to-
tal 256 pacientes pediatricos.

Estos procedimientos, en muchas oportuni-
dades, deben realizarse de emergencia o ur-
gencia, por lo que se cuenta con un equipo
médico y paramédico entrenado y con dispo-
nibilidad permanente.

La derivacion de pacientes no sélo es de la

provincia de Corrientes, sino del Chaco, For-
mosa, Misiones y Santa Fé. Asi también hay un
creciente nimero de pacientes del Paraguay
tratados en el Instituto.

El tratamiento de las Cardiopatias Congé-
nitas se desarrolla en pacientes neonatos, in-
fantes y adultos. Teniendo una de las mayores
experiencias en el pais en la reparacién de los
defectos estructurales cardiacos a través de
accesos minimos (cirugia mini-invasiva).

El recurso humano esta altamente especiali-
zado para el manejo pre, intra y postopera-
torio, lo que ha permitido obtener indices de
morbi-mortalidad similares a los centros de
primer nivel del mundo.

Las practicas mas frecuentes son

. Cirugias de revascularizaciéon miocardica (by pass coronario)
. Reemplazos y plasticas de valvulas cardiacas.

. Cirugias de patologias de la aorta toracica y abdominal.

. Cirugias vasculares periféricas.

. Tratamientos endovasculares de las patologias de la aorta.
. Cirugias de cardiopatias congénitas.

. Tumores renales con invasién a grandes vasos.

. Endarterectomias de carétida.

. Accesos vasculares para hemodialisis.

. Trasplantes cardiacos y renales.







HEMODINAMIA

La Institucién es una de las pocas del pais
que cuenta con tres salas de Hemodina-
mia donde se pueden realizar angiogra-
fias de manera simultanea, con sistema
digital “online”; angiografias generales
digitalizadas y un equipo portatil digital.

Se cuenta con un equipo de monitoreo
fisioldgico, el cual permite medir y regis-
trar simultdneamente cuatro canales de
presién, tres de ECG, saturaciéon de oxi-
geno, frecuencia respiratoria, presién no
invasiva con calculo automatico de las
areas valvulares, volumen minuto, gra-
dientes, etc.

Para la evaluacién de obstrucciones co-
ronarias hemos incorporado dos herra-
mientas de gran importancia:

1) OCT o Tomografia de Coherencia
Optica que permite vistas tomogréficas
de las arterias coronarias.

2) FFR para la evaluacion funcional de le-
siones intermedias.

También posee dispositivos como el Ro-
tablator, Ater6tomo de Simpson, TECy un
banco de stents para arterias y bronquios.
Dos “estaciones de trabajo” estan conec-
tadas a la red institucional e Internet las
cuales facilitan el intercambio y consulta
de imagenes con otros centros.

Anualmente se realizan cerca de 5.000
procedimientos entre adultos y nifos,
de los cuales alrededor del 30% son te-
rapéuticos como: angioplastia coronaria,
carotidea, renal, o de otros territorios;
procedimientos de neurorradiologia
intervencionista: exclusion por embo-
lizacion de malformaciones vasculares,
aneurismas, fistulas, etc.; valvuloplastias
mitrales, TAVI, implantes de Mitraclip,
valvuloplastias pulmonares y adrticas;
quimioembolizacién de tumores, anas-
tomosis porto-cava percutanea, drenajes
pericardicos, etc.




LABORATORIO DE ANALISIS CLINICOS Y MICROBIOLOGICOS

El Servicio de Laboratorio es referente en la regién y ofrece
una amplia cartilla de prestaciones de analisis clinicos, alta com-
plejidad y microbiologia, con equipamiento de ultima genera-
cién, contando con un plantel profesional altamente calificado,
que procesa muestras de mas de 300 pacientes diarios entre
internados y ambulatorios. Atendiendo urgencias las 24hs. con
tiempos de respuesta que impactan en el diagnostico rapido
del paciente. Larga trayectoria en la realizacion de estudios de
trombofilia en la regién, control de pacientes anti coagulados,
dosaje de drogas inmunosupresoras, evitando a los pacientes

el viaje a otros centros para su seguimiento. Cuenta con un area
de microbiologia que se destaca por el andlisis meticuloso de
muestras infecciosas colaborando en la implementacion de te-
rapias a pacientes criticos.

Estd integrado a la red informdtica de la institucion, ofreciendo
alos pacientes la posibilidad de ver sus resultados en su historia
clinica desde el Portal.

Se destaca por la comunicacién permanente con el equipo
médico velando por la seguridad del paciente, informando re-

sultados criticos, aportando ideas, cumpliendo un rol esencial
dentro del equipo multidisciplinario que conforma el Instituto
de Cardiologia de Corrientes.

Ademas de las actividades asistenciales, realiza investigacion y
docencia, participando en la formacién de Residentes Bioqui-
micos del Ministerio de Salud Publica de la Provincia de Co-
rrientes en las especialidades de Microbiologia y Bioquimica
Clinica avalado por la Universidad Nacional del Nordeste y en la
formacién de Técnicos de Laboratorio.



DIAGNOSTICO POR IMAGENES

La Cardio y Angio-resonancia fueron desarro-
lladas desde los comienzos, siendo uno de los
servicios de mayor experiencia en todo el pais
y como tal, los profesionales intervinientes
son consultados e invitados a disertar en re-
uniones de la especialidad. En total el servicio
cuenta con:

« Resonador magnético de alto campo de
3.0 Tesla.

« Resonador magnético de alto campo de
1.5 Tesla.

« Tomodgrafo de 128 filas de detectores Sie-
mens Somatom Edge Definition.

« Mamografia Digital Directo de ultima
generacion de la marca SIEMENS, mode-
lo MAMMOMAT INSPIRATION PRIME, que
brinda imagenes de altisima calidad con la mi-
nima dosis de radiacién y menor dolor duran-
te la adquisicidn debido al sistema de rapida
descompresion postexposicion; y capacidad
para realizar biopsias guiadas por puncion sin
necesidad de anestesia general.

- También se cuenta con tres equipos de Ra-
diologia digital méviles y uno fijo.

El equipo de RMN de 3.0 Tesla permite rea-
lizar estudios inexistentes o no desarro-

llados plenamente en la region como, por
ejemplo:

- Difusion y espectroscopia de la glandula
prostatica (deteccién temprana del cancer de
Prostata).

- RMN de glandula mamaria (til para la defi-
nicién de diagnésticos complejos en la pato-
logia mamaria).

- Estudios de angioresonancia de alta defini-
cién sin o con utilizacion de sustancia de con-
traste (patologia vascular de cuerpo entero).

- Colangiopancreatografia de alta definicién
para estudios de las vias biliares en forma no
invasiva.

- RMN cardiaca de alta definicién, mejorando
el diagndstico de patologias complejas de for-
ma no invasiva.

Estudios neuroldgicos de avanzada como:
RMN funcional, Espectroscopia, Tractografia,
etc. necesarios para patologias como el ACV.
Enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimer, Epilepsias, Esclerosis Multiple, Par-
kinson, etc.

En patologia Osteoarticular produce image-
nes de alta resolucién con tiempos de adqui-
sicién muy rapidos.




_! — Ty —
o |

: ‘__ii“* — |

T

CEETEE e e PP E FRF T ETrE




SERVICIOS SATELITES EN CAPITAL
E INTERIOR DE LA PROVINCIA

» Un Resonador de 0.35 Teslas Magneton C Abierto marca Siemens.
» Un Tomoégrafo de 8 Detectores marca Toshiba Alexion.

« Un equipo de Mamografia Digital Directo de tltima generacién.

« Centro de Hemodialisis.

» Un Tomoégrafo de 16 detectores marca General Electric.
» Un Resonador de 0.35 Teslas Magneton C Abierto marca Siemens.

« Servicio de tomografia.




EMERGENCIAS

El Servicio de Emergencias tiene su acceso
para atencién y su ingreso de ambulancias
por calle Cérdoba 1235.

Su objetivo es brindar inmediata atencién
a cuadros Cardiovasculares de Emer-
gencia y Urgencia las 24 hs del dia los
365 dias del aiio, para lo cual cuenta con
equipo de enfermeria, médicos y adminis-
trativos entrenados en manejar cuadros
criticos. Inicialmente, el paciente es eva-
luado con un Sistema de Triage de 24 hs
(enfermero entrenado para categorizar se-
gun el estado clinico al paciente que con-
sulta con mayor gravedad), disponiendo
para ello.

- Con dos camillas a su ingreso con dos
electrocardiégrafos mas y una sala de es-

pera con tres sillas con salidas de oxigeno
y aire a comprimido si se requiere oxigeno.
- Sala intermedia con 6 sillones para los
pacientes que quedarian en observaciony
o esperando estudios o para iniciar algun
tratamiento.

- Sala de observacion e internacion transi-
toria, con 6 camas equipadas con monito-
res multiparamétricos y dos camillas para
shock room de facil acceso para favorecer
a dar una respuesta médica inmediata en
los casos mds graves.

Cuenta ademads con consultorios de emer-
gencias, y un disefio arquitectdnico espe-
cial de circulacion publica y técnica con
espacios de apoyo especialmente pensa-
dos para el personal del servicio.
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UNIDAD DE TERAPIA INTENSIVA

En la UTI se encuentran los pacientes que
requieren cuidados de alta complejidad y
atencion especializada durante las 24 ho-
ras del dia.

En cuanto al equipamiento de una UTI, tal
vez uno de los mas representativos son los
respiradores (aparatos de ventilacion me-
canica), para asistir la respiracion; equipos
de didlisis para la terapia de reemplazo de
la funcién renal; equipos de monitorizacién
cardiovascular y neurolégico, marcapasos,
Balén de Contra Pulsacion Intra adrtico y
una serie de catéteres intravenosos, intra
arteriales, intracraneales, intra abdomina-
les, tubos nasogastricos, endovesicales,
bombas de infusién, bombas de succion,
drenajes y, finalmente, una amplia gama
de farmacos, incluyendo sedantes, antibio-
ticos, analgésicos y farmacos vasoactivos.
Es decir, todo un conjunto de elementos
destinados al monitoreo y tratamiento no
invasivo e invasivo, segun la necesidad, de
los pacientes criticos.

A partir del afno 2019, con el crecimiento
y la restructuracion del Instituto, se incre-

mentoé el nimero de camas amplidandose
su capacidad de 6 a 14 camas, con una in-
fraestructura edilicia nueva y nuevo equi-
pamiento que la posicionan en la regién.

En la UTI se asiste a pacientes criticos pri-
mordialmente cardiolégicos y que han pre-
sentado complicaciones postoperatorias,
accidentes cerebro vasculares, insuficien-
Cia respiratoria con necesidad de asisten-
Cia respiratoria mecanica e infecciones se-
veras, entre otros. También existe un sector
de aislamiento, donde se brinda atencién a
los pacientes en el post trasplante renal y
cardiaco, como asi también a la vigilancia y
el manejo de pacientes sometidos a proce-
dimientos cerebrales endovasculares.

El crecimiento del Instituto de Cardiologia
alolargo de los afos, la introduccion de los
Programas de Trasplante, el tratamiento de
lesiones cerebrales por via endovascular
ha llevado a una mayor complejidad de
los pacientes que se tratan y a una mayor
demanda de Cuidados Criticos. El Departa-
mento de Terapia Intensiva responde a esa
demanda.



UNIDAD CORONARIA

En la Unidad de Cuidados Intensivos Coronarios que lleva el nombre del “Dr. Jorge Reynal-
do Badaracco’, se internan los pacientes con patologias agudas que requieren cuidados inten-
sivos, especialmente con infarto agudo de miocardio, tromboembolismo de pulmén, aneuris-
ma disecante de aorta, insuficiencia cardiaca refractaria, arritmias graves, entre otras.

Cuenta con una capacidad de hasta 14 camas equipadas con todo lo necesario para un cuidado
activo de los pacientes internados, esto es un respirador por paciente, monitoreo electrocardio-
grafico continuo, frecuencia cardiaca, oximetria monitoreo continuo de presién arterial y pane-
les de oxigeno y posibilidad de realizar monitoreo de cavidades derechas con catéter, implantes
de marcapasos transitorio y balén de contra pulsacién intra aértico.

Cada paciente cuenta con un box o habitacién individual con bafio privado. Los pacientes son
monitoreados desde una central, con registro de signos vitales y cdmaras de observacién para
cada paciente individual.

El recurso humano es altamente calificado en cuidados agudos, tanto el personal médico como
de enfermeria y otras especialidades relacionadas.

Certifica en calidad y seguridad mediante programa de acreditacién ITAES, siendo uno de los
indicadores mas importantes la mortalidad del infarto agudo, la cual es de 4.5%, uno de los mas
bajas del pais, considerando el registro Nacional de infarto (ARGEN_IAM) en el cual la mortali-
dad es de 8.7%. Estamos midiendo los tiempos desde que el paciente ingresa a la institucion
hasta su tratamiento invasivo en hemodinamia, punto también este de calidad del servicio.
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ECOGRAFiA

El Servicio de Ecocardiografia y Doppler
vascular cuenta con 8 salas en las cuales
se realizan estudios tanto para pacientes
internados como ambulatorios. Se cuen-
tan con equipos de ultrasonido que per-
miten la realizacién de una gran diversidad
de estudios no invasivos. Ecografia Do-
ppler cardiaca, Ecografia Vascular Periféri-
ca (incluyendo Doppler arterial y venoso
de miembros, Doppler vascular renal y
adrtico, eco estrés con drogas o ejercicio),
Ecografia Mamaria y Abdominal, Ecocar-
diografia transesofagica con imagenes
tridimensionales. También se realizan estu-
dios de ecografia Doppler fetal.

Ademads, se cuenta con equipos adiciona-
les en el servicio de Emergencias y en los
servicios de Internacion, Terapia intensiva

y Unidad Coronaria. También se realizan
estudios de ecocardiografia transesofagi-
ca en quiréfano y durante procedimientos
endovasculares percutaneos en el Servicio
de Hemodinamia.

El ultrasonido es un método diagndstico
no invasivo que permite el diagnéstico,
evaluacién y seguimiento de la enorme
mayoria de las patologias cardiovascula-
res, incluyendo el infarto de miocardio, las
enfermedades valvulares, insuficiencia car-
diaca, la patologia vascular,etc. Es un estu-
dio que no conlleva riesgo para el paciente
ni el operador.

Permite la evaluacién de pacientes adultos
y pediatricos. Es posible repetirlo las veces
gue sea necesario.
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ARRITMIAS

Las arritmias conforman un grupo de manifes-
taciones de enfermedad cardiovascular, algu-
nas benignas, pero en ciertas oportunidades
necesitan de una rapida y certera acciéon para
evitar que provoquen la muerte del paciente.

Se realizan implantes de Marcapasos Definiti-
vos, Cardiodesfribiladores y Resincronizado-
res y se realizan estudios electrofisiolégicos
invasivos y ablaciones con radiofrecuencia
de la mayoria de las arritmias, que posibilitan
corregir un gran numero de situaciones anor-
males, consiguiendo curaciones definitivas.

Se utilizan métodos de diagnéstico no inva-

sivos: Holter, Tilt test, Electrocardiografia de
alta resolucién, y control de dispositivos im-
plantados.

Este servicio esta a la vanguardia en el
pais, siendo un gran referente en la region
y paises limitrofes, para la derivacion de
pacientes de alto riesgo.

Posee los sistemas CARTO MERGE y de mapeo
electroanatémico. Este sistema posibilita el
mapeo tridimensional del corazén y permite
integrar laimagen de la tomografia multislice,
posibilitando encarar ablaciones complejas
de distintas arritmias, incluyendo la fibrilacion
auricular.
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cardiologia InCantil ¥

y Encermedades Congenifas del corazon

El Departamento cuenta hoy con un plantel de profesionales especializados para solventar
las demandas de los nifios portadores de Cardiopatias Congénitas y Cardiopatias Adquiridas:
Clinicos, Intensivistas para la RCV, Ecocardiografistas; Hemodinamistas y Cirujanos Cardiovas-
culares.

Se creé la Residencia en Cardiologia Infantil que primero fue Post Basica (Cardidlogos de Adul-
tos y Pediatras) y ahora también es Basica. Posee, ademas, un Comité para controlar las Cardio-
patias Congénitas de los Adultos, que en todos los centros existen para el apoyo y la toma de
decision en estos pacientes.

Este servicio forma parte del Programa Nacional de Cirugia de Cardiopatias Congénitas
dependiente del Ministerio de Salud de la Nacidén y articulado a través del Plan SUMAR, siendo
el unico del Nordeste Argentino y uno de los centros mejor referenciado del pais.

26




TRASPLANTE CARDIACO

La Division de Trasplante Cardiaco fue creada en el afo
2012 debido a una necesidad regional creciente para el tra-
tamiento del estadio avanzado de la insuficiencia cardiaca.
Evitando de esta manera, la derivacién de este grupo de
pacientes a centros alejados. Fue asi que en el mes de mayo
del mismo ano se realizé el primer trasplante cardiaco de la
Institucion lo cual requirié de la participaciéon conjunta de
multiples especialidades y servicios.

Desde entonces hubo un incremento en el nimero de tras-
plantes realizados, alcanzando en el mes de enero del 2020
los 21 procedimientos, ademas en el afio 2019 se realizé
con éxito el primer trasplante cardio renal simultaneo.

La Division trabaja en conjunto con: Division de Insuficien-
cia Cardiaca e Hipertensién Pulmonar, Servicios de Cirugia,

MEDICINA NUCLEAR

Este Servicio permite realizar exdmenes de alta complejidad
a pacientes con distintas patologias, mediante la utilizacion
de radioisotopos (sustancias marcadas con isétopos radioac-
tivos) que permiten diagndsticos anatémicos y funcionales
de diferentes érganos: corazon, rinones, pulmones, sistema
6steo-articular, tiroides, cerebro, etc. con un método no-in-
vasivo, sin riesgos, reproducible, con alta sensibilidad y es-
pecificidad.

Se distingue por ser el Unico servicio publico de la provincia,
realizando no solo estudios cardioldgicos sino también para
otras especialidades como la oncologia, donde la informa-
cién que brinda es trascendente para la decisiéon de conduc-
tas médicas.

Los nuevos equipos, lo dotan de mayor capacidad funcional
y comodidad para la realizacion de los estudios, permitiendo

Recuperacion, Anestesiologia y Perfusion Cardiovascular,
La Division Infectologia y el Comité de Prevenciéon y Con-
trol de Infecciones, Unidad de Terapia Intensiva, Unidad
Coronaria, Servicio de Nefrologia y Trasplante Renal y los
Servicios de Kinesiologia, Laboratorio y Hemoterapia.

La actividad consiste en la seleccién y evaluacién de pa-
cientes con insuficiencia cardiaca avanzada, evaluacion pre
quirdrgica, operativo de ablacién e implante cardiaco, se-
guimiento del posoperatorio inmediato y a largo plazo y
el control ambulatorio de los pacientes trasplantados con
monitoreo del rechazo del injerto.

“Somos un grupo de especialistas que creemos en el trabajo
en conjunto con la mds alta calidad de atencion para el trata-
miento de una patologia compleja.”

incrementar el numero de procedimientos realizados.

El Servicio cuenta con dos equipos SPECT-CT de ultima ge-
neracion, los cuales permiten obtener imagenes funcionales
y precisa localizacion anatémica de las mismas, gracias a la
adicién de Tomografia Computada a los equipos de Medi-
cina Nuclear. Cuenta ademds con Sonda de captacion Ti-
roidea que permite agregar datos de funcion tiroidea a las
imagenes obtenidas.

En el rea cardioldgica, permite obtener datos de medicién
de fracciéon de eyeccidn, volimenes, y mejor definicién en lo
que se refiere a las imagenes de perfusion miocardica.

Los equipos de SPECT-CT, a su vez estan conectados via mo-
dem, lo cual permite intercambiar imagenes y opiniones
diagndsticas con otros centros expertos del pais y exterior,
permitiendo una mayor seguridad diagndstica para el pa-
ciente.




Inaugurado en agosto de 2012, nuclea en un
solo lugar dos areas de inmensa importancia
para las cardiopatias: el area de prevencion
de factores de riesgo cardiovascular, y de
Rehabilitacion Cardiopulmonar, que apunta
a devolver al paciente la mejor calidad de vida
posible luego de haber pasado por una enfer-
medad o prevenirla en aquellos que tienen fac-
tores de riesgo y aun no han tenido sintomas.

Con una superficie de mas de 800 mts2, en-
tre consultorios de obesidad, nutricion, psi-
cologia, prevencion y oftalmologia. Ademas,
hay un érea destinada a “Gimnasia Aerdbica
Adaptada” para todo tipo de pacientes de bajo
riesgo y un “Gimnasio de Rehabilitacion Car-
diopulmonar y prevencién secundaria” des-
tinado a enfermos cardiacos y pulmonares,
ambos totalmente climatizados, con equipa-
miento de ultima tecnologia.

_——-l-







HEMOTERAPIA E INMUNOHEMATOLOGIA

Las funciones del mismo se relacionan con
las actividades realizadas en la Institucion:
cirugia cardiovascular de adultos y pediatri-
cas, interconsultas con unidad de cuidados
intensivos cardiovasculares, recuperacion
cardiovascular adulta y pediatrica, interna-
cién, emergencia, nefrologia, arritmias, he-
modinamia, terapia intensiva y consultorios
externos.

Dotado también con un equipo de aféresis
Unico en su tipo que permite el mayor apro-
vechamiento de los componentes sangui-
neos de los donantes.

Se realizan estudios inmunohematolégicos
para la deteccién de anticuerpos irregulares

y pruebas de compatibilidad sanguinea en-
tre sangre de donante y receptor, cuenta con
un equipo de Recuperaciéon Intraopera-
toria de Sangre que permite la reutilizacién
de la sangre de campo operatorio en aque-
llas cirugias con gran sangrado o en casos
de pacientes que por motivos religiosos no
aceptan las transfusiones de sangre de Ban-
co (sangre homologa).

Funciona también aqui el Registro Provin-
cial de Donantes de Médula Osea por un
convenio firmado entre el Instituto de Car-
diologia, el INCUCAIly el CUCAICOR, que per-
mite obtener una base de datos de potencia-
les donantes de medula Osea.




ENFERMERIA

El Departamento de Enfermeria es el mas
numeroso de la Institucion y esto se debe a
gue estamos convencidos que mantener una
adecuada relacién paciente/enfermero re-
dunda en un mejor cuidado de la salud y hace
a la seguridad del paciente. La Institucion
estd orgullosa que mas del 80% del plantel de
enfermeria lo conforman Licenciados y con-
secuencia de ello es que desde hace 5 afos
se comenzd con el programa formativo de la
Residencia de Enfermeria Cardiovascular.

Su premisa fundamental es el “Cuidado” hu-
manizado del paciente tanto adulto como pe-
didtrico, que asiste por una atencién de alta
complejidad o por una consulta, de urgencia

o en internacion, basado en valores y en es-
tandares de calidad.

Cuenta con 249 personas distribuidas en dife-
rentes areas criticas, de internacion, ambula-
torias y técnicas.

El Departamento no solo cubre las necesida-
des de los pacientes internados, sino que se
han desarrollados areas que hacen a la cali-
dady seguridad del paciente, como el drea de
capacitacién, area de seguridad del paciente
y calidad de la atencion, ademas de practicas
ambulatorias como inmunizaciones y de vigi-
lancia como el comité de control de infeccio-
nes.



PLAN DE BENEFICIOS
PARA SOCIOS

El PBS nacié a mediados del afo 2002, prime-
ro como forma de colaboracion con la Insti-
tucién, pero hoy es un Plan que otorga bene-
ficios médicos, en reconocimiento al aporte
solidario mensual de una cuota.

Es parte fundamental del Area de Marketing
y una de las principales herramientas de re-
caudacion de fondos de Funcacorr. Permite a
las personas ADHERIRSE a la Institucién, ge-
nerando sentido de pertenencia.

Ofrece atencion personalizada en una ofici-
na de soluciones administrativas, ademas de
muchos beneficios para estos pacientes en el
ambito del Instituto y fuera del mismo.

En la actualidad, cuenta con mas de 52.000
afiliados de toda la provincia y alrededores.

 PBS
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DOCENCIA E INVESTIGACION

Cuando el Instituto comienza a funcionar, cumple con una
de las premisas de su ley fundacional que es la docencia,
instrumenténdola con la incorporacién a su estructura de la
Residencia de Cardiologia Clinica.

Dada la intensa actividad cientifica desplegada, en 1997
nace el Comité de Docencia e Investigacion, y en 1998, a raiz
del incremento de la actividad docente y de investigacién se
crea el Departamento de Docencia e Investigacion (DDEI)
por Resolucion N° 093/98, determindndose su composi-
cién y funciones, entre las que figuran lo relacionado a las
residencias médicas, las becas de formacién de profesiona-
les, la actividad académica que desarrollan y a la que asiste
el personal institucional, las rotaciones y pasantias de pos-
grado dentro de los servicios institucionales y la aceptacion,

supervision y monitoreo de estudios de Investigacion clinica,
entre otras.

Desde el afo 2012, el Departamento de Docencia e In-
vestigacion lleva el nombre de “Prof. Dr. Joaquin Garcia”
en homenaje a quien fuera el Primer Director de la Insti-
tucion y luego creador y jefe del Departamento.

Con el propésito de un mejor funcionamiento y en post de
una mejor organizacion, el Departamento funciona median-
te dos comités; uno de Docencia y otro de Investigacion;
tratando cada uno de ellos los temas puntuales que los in-
volucran.

Dentro de sus actividades se mencionan la permanente pro-
mocion de cursos de formacion, carreras de posgrado y la

constante formacion de profesionales de salud y afines me-
diante sistemas de residencias, contando actualmente con
residencias médicas tales como:

- Cardiologia

- Diagndstico por Imagenes

- Terapia Intensiva

- Cardiologia Infantil

- Post-basica de Infectologia

- Kinesiologia Cardio-respiratoria

- Enfermeria en Cardiologia

- Arquitectura Hospitalaria

- Ingenieria Clinica

Todo esto sumado a numerosos sistemas para becarios en
formacion (Fellows) en las distintas subespecialidades.



=y [NSTITUTO DE CARDIOLOGIA
DE CORRIENTES

SIEMPRE CONECTADOS

A partir del 2020, el Instituto de Cardiologia implementé plataformas online que per-
miten a los pacientes quedarse en sus casas y tener acceso virtual tanto a su informa-
cién, como a atencion médica.

- PORTAL DEL PACIENTE

A través de este sitio web https://portalicc.org.ar pueden acceder a los resultados de
todos los estudios, historial, informes e imagenes médicas. Esta herramienta permitira
a los pacientes contar siempre con informacioén clinica (estudios e informes) de mane-
ra rdpida y segura. Podra también pedir turnos a través de este portal.

- APP CARDIOLOGICO ONLINE

Esta aplicacién disponible para Android permite gestionar turnos con profesionales
de la Institucién y obtener consultas virtuales desde su casa. Sera a partir de ahora el
canal mas rapido y cobmodo para charlar con su cardiélogo desde cualquier lugar del
mundo, sin tener que asistir a un consultorio.

Un Consultorio Virtual seguro, esta App se diferencia de otros medios virtuales ya que
contempla toda la seguridad informética para mantener la privacidad que se requiere
durante las consultas.

- DATOS DE CONTACTO
www.icc.org.ar

Teléfono: +54 3794 410000
Whatsapp: +54 3795 139239
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