
Desde dos días antes de la cirugía  
• Debe bañarse una vez por día: baño con agua y jabón común, 

desde la cabeza hasta la planta de los pies.

• Lavar especialmente la zona de axilas, ingles, mamas, abdomen. 

• Luego de enjabonar todo el cuerpo, enjuagar.

• A continuación colocar sobre la piel mojada el antiséptico 

Pervinox incoloro® (volcar sobre la palma de la mano y esparcir).

• Distribuir desde la cabeza hasta la planta de los pies.

• Hacer espuma y dejar actuar dos minutos. Enjuagar.

• Secarse con una toalla limpia y 

vestirse con ropa limpia. 

• Se recomienda recortar 

cuidadosamente las uñas de las manos 

y pies sin lastimarse. 

• No usar talcos, perfumes, lociones, 

desodorantes.

Gracias por su colaboración!!

Preparación del paciente en su casa antes de la cirugía, 
o de la colocación de marcapasos, CDI o prótesis


