Por favor

lavese las manos.

/{ Cor)
Y mediante este sencillo acto

las infecciones se redujeron

ensuservicio.

COMITE DE CONTROL DE INFECCIONES
INSTITUTO DE CARDIOLOGIA DE CORRIENTES

1.PRECAUCIONES ESTANDARES

Para los fluidos corporales de los pacientes.

GUANTES DE EXAMEN

Contacto con fluidos corporales, sangre, secreciones
yexcreciones.

LAVADO DE MANOS

Inmediatamente después de sacarse los guantes.
Todas las veces que estén sucias y anles y después de
focarunpaciente.

CAMISOLIN / DELANTAL

Paraproteger desalpicadurasde fluidos corporales.

DESCARTADOR DE PUNZANTES

Descartar todo elemento corto/punzante inmedia-
tamente después de su uso: agujas, bisturies,
mandiiles de abbocat.

. NO REENCAPUCHAR AGU)AS

i - A Luego de retirado el capuchin, debe descartarse en
| subolsarojaylaagujaenel descartador.

RESUCITADOR
“ Uso individual para cadapaciente.

ROPA Y BASURA

Cumplirlas normas de la Institucion.
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Las normas basicas de control de infecciones se
resumen en las PRECAUCIONES ESTANDAR.
Ellavado de manos es la medida mas baratay mas
eficaz para prevenir infecciones.
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2.PRECAUCIONES DE CONTACTO

Implementar precauciones de contacto
ademas de las precauciones estandares.

e DESTINADAS A:

Pacientes colonizados o infectados con gérmenes multirresistentes,

o infecciones entéricas.

ELEMENTOS EXCLUSIVOS

Elementos exclusivos para la atencion del paciente o
desinfectarlos luego deluso conalcohol70%.

HABITACION PRIVADA
Lapuerta debe permanecer cerrada, puede compartir
conotrepacientede igual patologia.

RESTRICCION DE SALIDA

Evitar lasalida del paciente con heridas abiertas
Delo contrario, colocarle barbijo y cubrir las heridas.

Fl uso de guantes no invalida el lavado de manos
posterior.

sl
¥ | LAVADO DE MANOS
Z

CAMISOLIN / DELANTAL

Paraproteger desalpicaduras defluidos corporales.

GUANTES

Colocarlos anfes de ingresar a la habitacion; reti-
rarlos alsalir de la habitacion.

3-PRECAUCIONES DE CONTACTO RESPIRATORIO

Implementar precauciones de contacto respi-
ratorio ademas de las precauciones estandares.

* DESTINADASA.:
Pacientes con neumonia, meningitis, sepsis, paperas, rubeola,
parvovirus,

HABITACION PRIVADA
Lapuerta debe permanecer cerrada, puede compartir

conotropaciente de igual patologia.

~ < | USO DEL BARBIJO

\\g Colocarse barbijo cuando necesite estar a menos de
unmefrodedistanciadelpaciente..
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¥ | LAVADO DE MANOS
{2 El uso de guantes no invalida el lavado de manos

RESTRICCION DE SALIDA

Evitar la salida del paciente. De lo contrario, colo-
carle barbijo.

posterior.

CAMISOLIN / DELANTAL

< = | Solo para proteger de salpicaduras de fluidos
corporales.

GUANTES

Colocarlos cuando va a tocar al paciente, removerlos
luegodeeso.
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4.PRECAUCIONES RESPIRATORIAS

Implementar precauciones respiratorias
ademas de las precauciones estandares.

e DESTINADAS A:
Pacientes con sospecha o confirmacion de tuberculosis, varicela,
sarampion.

; HABITACION PRIVADA
Lapuerta debe permanecer cerrada, puede compartir

conotropaciente deigual patologia.

~ < | USO DEL BARBIJO

@ Colocarse barbijo al ingresar a la habitacidn, refirarlo
reciénalsalir deella.

RESTRICCION DE SALIDA

Evitar la salida del paciente. De lo contrario, colo-
carlebarbifo.

¥ | LAVADO DE MANOS
% £l uso de guantes no invalida el lavado de manos
i

posterior.

Solo para proteger de salpicaduras de fluidos
corporales.

ﬂ CAMISOLIN / DELANTAL

GUANTES

Colocarlos cuando va a tocar al paciente, removerlos
luegodeeso.




