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irritabilidad o inquietud. También conocido como DESMAYO
es la pérdida total y transitoria del

conocimiento y del tono postural

Internos: 311-324-505

(O Turnos: 3795139239

Sincop

‘Uao(wagat

Respuesta exagerada a estimulos
que provoca disminucién de la
presion y la frecuencia cardiaca.
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Condicion BENIGNA y MAS
FRECUENTE de sincope en la
infancia y adolescencia.
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Estimulos emocionales: ver sangre,
experimentar estrés emocional intenso,
miedo o dolor agudo.

Factores Fisicos: permanecer de pie
mucho tiempo, exposicion altas
temperaturas, deshidratacion y ayuno.

Phevencién

Se basa en evitar |los factores
desencadenantes y reconocer

los sintomas para prevenir:

Caidas o Golpes

;Qué hacen
durante
un episodic.?

Ante los sintomas iniciales (mareos,
nauseas, palidez):

Sentar o acostar al nino con las
piernas elevadas.

Estimular contracciones musculares
(cerrar puios, apretar piernas)

3 Hidratar y ofrecer algo SALADO

u Consultar con el pediatra o si se
requiere, a una EMERGENCIA
PEDIATRICA

€0 ghowe?

La mayoria de los casos son BENIGNOS
pero es importante realizar una
evaluacién medica luego del episodio
gue permita diferenciar entre causas
cardiacas o neuroldgicas

;Sehacen estudics?

Es indispensable realizar una evaluacion
cardiovascular luego del episodio con
un electrocardiogramay una
ecocardiografia Doppler color.

Jmpontante

Consultar siempre con su
pediatra y cardidlogo
de cabecera.






