
Son sonidos producidos por la sangre que 
pasa a través de las cámaras, vulvas del 
corazón o vasos sanguíneos cercanos.

Si un pediatra ausculta un soplo, debe 
consultar a un especialista en 
cardiología infantil.
Si el especialista confirma que su 
hijo/a tiene un soplo cardíaco 
“inocente”, significa que tiene un 
corazón normal.

No es necesario un trato especial, ni 
modificar su dieta o restringir sus 
actividades.
Su niño puede ser tan activo como 
siempre.

¿Qué son
los soplos?

¿Y después?

sec_pediatria@funcacorr.org.ar    

Bolívar 1334 | 3400 | Corrientes

Tel: 3794 410000

Internos: 311-324-505

Turnos: 3795139239

Se recomienda control cardiológico a niños 
sanos al mes de vida, al ingreso escolar 
(5-6 años) y luego de la pubertad (12 años 
en adelante).

También siempre antes de realizar deportes 
de alto rendimiento.
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Son sonidos anormales que se asocian 
a un mal funcionamiento de las válvulas 
del corazón o a malformaciones 
llamadas cardiopatías congénitas. 

1 de cada 100 niños lo padecen

Algunas cardiopatías se asocian a 
soplos cardíacos y otras no.

Ocurren en muchos niños en algún 
momento de su vida. 
También pueden desaparecer y 
reaparecer. 
NO se asocian a cardiopatías 
congénitas.

Soplos Patológicos

Soplo Inocente
Soplo Funcional
Soplo Fisiológico

Si mi hijo tiene un soplo
¿Qué tengo que hacer?
01 Consultar con un cardiólogo infantil

para una evaluación cardiovascular.

02 Electrocardiograma para evaluar
la actividad eléctrica del corazón.

Ecocardiograma Doppler color para
confirmar la presencia de un corazón
normal o la existencia de
malformaciones asociadas.

03
Los soplos

cardíacos inocentes

son muy comunes

y no representan

un riesgo de salud

para los niños.


